
   ​Povestirea Lui Dumnezeu 

POVESTIREA 9: Viața în Duhul Sfânt 
ÎNAINTE DE A ÎNCEPE:

 

Imaginea de ansamblu 
Acestea sunt ideile principale pe care dorim ca oamenii să le înțeleagă mai profund în urma acestei 
povestiri: 

● Discipline spirituale: umblarea cu Duhul Sfânt, rugăciune, Cuvânt, dărnicie 
● Transformare personală (roade ale Duhului Sfânt) 
● Ritmuri ale evangheliei în viață (Duhul în viață) 
● Comunitate și slujire 

Stabilește tonul discuțiilor 
Nu va fi nevoie să repeți această listă în fiecare săptămână, dar e bine să le ai în vedere în caz că e 
nevoie să reamintești cadrul discuțiilor. 

● Suntem aici ca să învățăm și să ne schimbăm. Nu vrem să fie doar un timp de socializare, ci 
ne dorim să creștem în apropiere unii față de ceilalți și astfel, să construim o comunitate 

● Distrați­vă și mențineți discuția în mișcare și participativă 
● Fiți deschiși la o provocare fie de la mine sau de la alții din grup (să ne acordăm unii altora 

permisiunea de a fi provocați; verifică, pune întrebări, etc.) 
● Străduiește­te să fii onest și vulnerabil, și prin urmare, cu toții să onorăm acestea prin 

menținerea confidențialității asupra informațiilor personale împărtășite.  
● Vom încerca să răspundem întrebărilor cât se poate de mult pe baza povestirilor pe care 

le parcurgem și care provin din Biblie: ​Tot ceea ce avem nevoie să aflăm despre 
Dumnezeu și oameni poate fi găsit chiar în povestirea Lui! (important de repetat 
această ultimă propoziție la începutul fiecărei seri de povestire) 

Recapitularea Povestirii de săptămâna trecută 
● Săptămâna trecută​… ​ne­am uitat la porunca lui Iisus către urmașii Săi de a fi și a face 

ucenici: oameni care să creadă în Iisus și care în mod constant să învațe cum să meargă în 
căile Lui. Am învățat că această poruncă, este pentru toți aceia care doresc să Îl urmeze pe 
Iisus. Porunca aceasta este și pentru noi. Noi, trebuie să fim activi în facerea de ucenici.  De 
asemenea, suntem chemați să fim botezați ca și o declarație publică a mărturisirii credinței 
noastre în Iisus 

● Săptămâna trecută...​am mai vorbit despre ideea că toate acestea sunt lucrările lui 
Dumnezeu: El ne dă abilitatea de a crede în Iisus; El este Cel ce ne trimite, prin puterea 
Duhului Sfânt, să trăim viața unui ucenic și apoi să facem alți ucenici. ​TOATĂ este lucrarea 
Lui Dumnezeu! 

● Săptămâna trecută...Ce ți­a rămas în minte de la ultima noastră discuție? 
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POVESTIREA ȘI DIALOG
 

Scena 1: Viața în Duhul Sfânt 
Povestire din Faptele Apostolilor 2 și 4, 9:31; 1 Corinteni 16; 2 Corinteni 8 

În a cinci zecea zi de la învierea lui Iisus, cunoscută și ca Ziua Cincizecimii, Duhul Sfânt i­a umplut 
pe toți ucenicii, marcând astfel, începutul unui nou popor al lui Dumnezeu numit ​Biserica​. Fiecare 
membru al bisericii a fost împuternicit de Duhul Sfânt să vorbească despre Dumnezeu în moduri 
în care oameni din alte culturi și limbi puteau să înțeleagă. Mii de oameni au început să creadă tot 
ceea ce Iisus făcuse pentru ei. 
 
Acești noi ucenici ai lui Iisus petreceau timp împreună în rugăciune și erau uniți în gândire și 
simțire, în așa fel încât, împărțeau tot ceea ce aveau. Își vindeau posesiunile și bunurile și 
considerau că ceea ce aveau nu era (doar) al lor. Nu existau oameni în nevoie în jurul lor, pentru 
că cei ce dețineau terenuri sau case le vindeau și aduceau banii apostolilor care îi împărțeau celor 
ce aveau nevoie. Ei luau ​Cina Domnului​ în casele lor și mâncau împreună cu toții plini de bucurie, 
lăudându­L pe Dumnezeu și bucurându­se de aprecierile tuturor celor din jur. Ei mărturiseau cu 
tărie  învierea lui Iisus și o mare binecuvântare din partea lui Dumnezeu era asupra lor. Și 
Domnul adăuga la numărul lor în fiecare zi oameni care erau salvați (mântuiți). 
 
Apostolii făceau multe minuni și semne printre oameni. Cu toții erau plini de uimire și toți 
credincioșii se întâlneau cu regularitate la Templu și erau devotați învățăturii Apostolilor din 
Cuvânt. 
 
Îndrumați de Duhul Sfânt, Biserica a crescut în Ierusalim și apoi s­a răspândit în regiune pe 
măsură ce ucenicii s­au dedicat în totalitate lucrării înaintării evangheliei. Ei au continuat să 
vestească despre moartea și învierea lui Iisus și viața nouă promisă tuturor celor ce vor crede. Ei 
trăiau vieți generoase, făcând sacrficii personale pentru cei în nevoie. Toate acestea arătau 
generozitatea mare a lui Dumnezeu pentru umanitate, în moduri reale și tangibile. 
 
Credincioșii au fost încurajați într­o scrisoare scrisă de unul din Apostoli, pe nume Pavel, “Aș vrea 
să știți, iubiți frați și surori, ceea ce Dumnezeu a făcut în bunătatea Lui prin bisericile din 
Macedonia. Ei sunt foarte săraci și trec prin felurite încercări. Totuși, ei sunt plini de bucurie care 
a rezultat într­o generozitate consistentă. 
 
Pot să vă spun că ei au dat nu doar ce își permiteau să dea, ci mult mai mult de­ atât. Și au făcut­o 
din proprie inițiativă. Ei ne­au implorat în mod repetat să ducem acest dar credincioșilor din 
Ierusalim. Au făcut mai multe decât am sperat noi, pentru că primul lor pas a fost să se predea 
Domnului și apoi nouă, așa cum dorea Dumnezeu ca ei să o facă”. 
 
Cu o altă ocazie, Pavel i­a învățat pe credincioși: “Ar trebui să urmați aceeași procedură pe care 
le­am lăsat­o bisericilor din Galatia. În prima zi din fiecare săptămână, ar trebui să puneți de­o 
parte o sumă din banii pe care i­ați câștigat. Să nu așteptați până ce ajung eu la voi să­i strângeți pe 
toți odată”. Astfel biserica a continuat să crească și să fie o binecuvântare reciprocă în timp ce 
susțineau eforturile de răspândire ale evangheliei. 
 
Aceste vremuri au fost unele de mare creștere și binecuvântare pentru Biserică, fiind îndrumați și 
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întăriți de prezența Duhului Sfânt în ei care îi conducea în calea adevărului și a vieții. 
 

Scena 1 Dialog: Viața în Duhul Sfânt 
1. Ce preocupări au ucenicii în această viață nouă a lor? Ce lucruri fac ei? 

● Rugăciune, împart posesiunile lor, își vând din lucruri pentru a finanța misiunea, mănâncă 
împreună, predică, practică dărnicia, sacrifică, învață de la Apostoli, studiază Cuvântul, 
celebrează​ Cina Domnului​, slujesc… 

2. Unde i‐ai văzut trăind aceste ritmuri? 

● Ascultau, Mâncau, Celebrau, Binecuvântau, influențați de Povestire, Recreau 
Povestirea ne spune că erau plini de bucurie abundentă! 

3. Care părți din povestirea de azi sunt adevărate despre viața ta curentă? 

4. Care părți din povestire ți‐ar plăcea să fie adevărate despre viața ta? 

5. Ce crezi că te împiedică din a avea o astfel de viață? 

● Lipsa de încredere în Duhul Sfânt și faptul că nu Îl lași să te îndrume! 

Scena 2: Biserica Primară 
Povestire din 1 Corinteni  

Permiteți­mi să vă spun o altă povestire despre Biserică: după câțiva ani au început să apară 
probleme între credincioșii din biserică. Ei nu mai trăiau sub puterea Duhului Sfânt, ci deveniseră 
la fel ca restul culturii… 
 
Corint era un oraș port și odată cu câștiguri economice semnificative și noi filozofii, au venit și 
comportamente morale îndoielnice. Problemele orașului au început să afecteze biserica din 
Corint. Certuri și diviziuni avuseseră loc între credincioși, iar unii din lideri își autoproclamaseră 
superioritatea peste alții. Unii din credincioși, chiar se dăduseră în judecată. 
 
Alții veneau cu mâncare la mesele împreună și mâncau prea mult sau beau până în punctul că unii 
plecau beți de la întâlniri, iar alții flămânzi.  
 
Apostolul Pavel le­a scris o scrisoare în care le­a zis: “voi ziceți: ‘eu aparțin lui Pavel,’ sau ‘eu 
aparțin lui Apolo,’(un alt lider al bisericii în acea vreme), sau ‘aparțin lui Chifa,’ sau ‘aparțin lui 
Iisus’”. Dar Pavel le­a zis: “toate lucrurile vă aparțin vouă… și voi aparțineți lui Cristos și Cristos 
aparține lui Dumnezeu. Locul predicatorilor nu este să devină lideri printre oameni, ci oamenii ar 
trebui să ne considere pe toți slujitori ai lui Iisus”. 
 
Erau de asemenea certuri despre care dintre darurile spirituale erau cele mai “bune”. Au ajuns 
chiar să dispute dacă Iisus înviase cu adevărat din morți ​(Pauză)​.  
 
Vestea bună din această povestire este că biserica din Corint a fost dispusă să învețe și în cele din 
urmă, s­a pocăit de toate acestea. 
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Scena 2 Dialog: Biserica Primară 
 
6. Ce se întâmplă în această biserică? Ce se petrecuse? De ce o așa mare diferență între 
această biserică și modul în care a început biserica...? 

Apostolul Pavel a scris altei biserici din acea zonă, avertizându­i să nu facă aceleași 
greșeli… 
 
Galateni 5:16­23 
Vă spun: umblați prin Duhul și astfel nu veți împlini pofta firii. Căci firea poftește împotriva 
Duhului, iar Duhul dorește  împotriva firii. Acestea sunt lucruri care se opun unul altuia, pentru ca 
voi să nu faceți ceea ce vreți. Însă, dacă sunteți călăuziți de Duhul, nu sunteți sub Lege.  
 
Faptele firii sunt cunoscute ca fiind acestea: desfrâul, necurăția, depravarea, idolatria, vrăjitoria, 
dușmăniile, cearta, invidia, mâniile, ambițiile egoiste, neînțelegerile, partidele,    geloziile, bețiile, 
îmbuibările și alte lucruri ca acestea. Vă avertizez, așa cum am făcut­o și înainte, că toți cei ce fac 
astfel de lucruri nu vor moșteni Împărăția lui Dumnezeu. 
 
Dar roada Duhului este dragostea, bucuria, pacea, răbdarea, bunătatea, generozitatea, credința, 
blândețea, înfrânarea. Împotriva unor astfel de lucruri nu este lege. 
 
Acei ce sunt ai lui Iisus Cristos, și­au țintuit pasiunile și dorințele firii lor pământești pe 
cruce și le­au crucificat. Din moment ce trăim prin Duhul Sfânt, haideți să urmăm 
îndrumarea Duhului Sfânt ​în fiecare domeniu din viața noastră​. 
 
7. Care îți sunt gândurile în urma celor două povestiri pe care le‐am auzit despre biserică? 

(slide despre odihnă) 
 
8. Ce diferențe observi între aceste două liste? 

● Dorințele firii produc sentimente și acțiuni care duc la tensiuni relaționale 
● Roadele Duhului Sfânt sunt atât interne, cât și externe 
● Noi iubim pentru că Dumnezeu este dragoste… suntem răbdători pentru că Dumnezeu 

este răbdător 
Dorințe ale firii Roade ale Duhului 
imoralitate sexuală dragoste 
impuritate bucurie 
poftele firii pace 
idolatrie răbdare 
vrăjitorie bunătate 
ostilitate & certuri credincioșie 
gelozie blândețe 
izbucniri de mânie auto­control 
certuri & neințelegeri  
invidie 

4 



beție & orgii 
 
9. Ce implicații au aceste două liste? 

10. Cum ajungi sub îndrumarea Duhului Sfânt? Cum rămâi în această călăuzire? 

11. Ce înseamnă să nu trăiești după îndrumarea Duhului Sfânt și să încerci să îi fi pe plac lui 
Dumnezeu prin firea ta? 

12. Care este singura noastră speranță să nu ajungem la fel ca și biserica din Corint...sau chiar 
ca cei care sunt complet conduși de propria lor fire? 

● Viața condusă de Duhul Sfânt! 
 
Romani 1: 1­2 (The Message) 
Odată cu venirea lui Iisus, Mesia, dilema fatală este rezolvată… 
O nouă putere este la lucru. Duhul Vieții lui Cristos, precum un vânt puternic, în mod magnific a 
eliberat drumul, eliberându­te astfel de o viață întreagă de tiranie, sub povara  păcatului și a morții 

Finalizând discuția 
Aplicație Suplimentară 

27. Dacă ceea ce am discutat astăzi este adevărat, cum ar trebui să‐ți marcheze viața? 

28. Cum ne‐ar afecta pe noi ca și comunitate? 

29. Cum i‐ar afecta pe ceilalți? Pe vecinii noștrii sau orașul nostru? 

Pași practici 
Materialul „Pași Practici” este o unealtă menită să ne ajute în a ne implica în Povestire la nivel 
personal, dar și împreună cu alții, în timpul săptămânii. Această sesiune nu este suficientă pentru 
ca cineva să fie pătruns de Povestire astfel încât să înceapă să trăiască în viața de zi cu zi, alături 
de o comunitate implicațiile Povestirii. 
 
Pe măsură ce distribui materialul...​ subliniază câteva lucruri cheie, pe care tu, ca lider, le­ai 
găsit  semnificative. 
 
 
Poate ar fi util să printezi paginile următoare și să le lipești undeva la vedere. 
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Dorințe ale firii  
imoralitate sexuală 

impuritate  
poftele firii  
idolatrie  
vrăjitorie  

ostilitate & certuri  
gelozie  

izbucniri de mânie  
certuri & neințelegeri  
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Roade ale Duhului 
dragoste 
bucurie 
pace 

răbdare 
bunătate 

credincioșie 
blândețe 

auto­control 
 

7 


