Pasi Practici

POVESTIREA 9: Viata in Duhul Sfant

Lucruri la care sa te gandesti ...

@® in ce domeniu din viata ta experimentezi roada firii pAmantesti? Din Galateni 5:19-21:

desfraul, necuratia, depravarea, idolatria,vrajitoria,dusmaéniile, cearta,invidia, maniile,
ambitiile egoiste, neintelegerile, partidele, geloziile, betiile, imbuibarile si alte lucruri ca
acestea

In ce domenii din viata ta experimentezi roada Duhului Sfant? Din Galateni 5: 22-23 :
dragostea, bucuria, pacea, rabdareabundtatea,generozitatea, credinta, blandetea,
infranarea. Roagd-1 pe Dumnezeu sd-{i descopere unde vrea sd te creascd si sd te
maturizeze

Mediteazd la faptul ca daca esti un ucenic autentic al lui lisus, Duhul Sfant locuieste in
tine!!! Ce diferentd aduce acest lucru in viata ta? Tréiesti zilnic In realitatea c@ puterea ta
de a fi ucenic si de a face alti ucenici vine de la Duhul Sfant?

In care dintre aceste ritmuri ale vietii ai nevoie de crestere pe masura ce experimentezi
Evanghelia si esti condus de Duhul Sfant? Povestim (impartasim povestea vietii noastre si
felul 1n care ea se intersecteaza cu “Povestirea lui Dumnezeu”), Celebrdm (ne adundm sa
ne bucurdm impreund de lisus), Incurajdm (urmarim binele altora incurajandu-I prin
cuvinte, fapte,cadouri etc.), Mancdm (ludm masa impreund, invitandu-I si pe altii),
Restaurdm (cdutdm sa readucem relatiile, natura si cultura cat mai aproape de starea in
care au fost create de Dumnezeu la inceput), Ne recreem (ne ludm timp sa ne relaxam, sa
ne odihnim etc.), Ne conectdm (ne ludm timp in mod regulat s il ascultdm pe Dumnezeu
prin citirea Biblie si rugdciune). Mai multe aici : http://bit.ly/i-r

Petrece timp sdptdmana aceasta doar ascultand vocea lui Dumnezeu. La inceput poate fi
mai dificil, dar incearca. Linisteste-ti mintea si doar ascultd vocea Lui. Nu vorbi, nu spune
prea multe...doar ascultd. Dumnezeu iti va vorbi!!

De citit...

Faptele Apostolilor 1-4; Romani 8; Galateni 5

Despre Identitatea in Evanghelie §i Ritmuri. Material realizat de Soma. Citeste aici:
http://bitly/i-r

Duhul Sfant i Firea pamanteascd (The Spirit and the Flesh). Un capitol de Andrew
Murray din cartea The Spirit of Christ. Citeste aici: http://bit.ly/murray-spirit

Rézboiul din interior: Firea pdmanteascd vs. Duhul Sfant (The War Within: Flesh vs.
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Spirit) Un mesaj de Piper bazat pe Galateni 5. Aculta aici: http://bit.ly/piper-spirit
Versete din Biblie de memorat (te vor ajuta s&-fi amintesti cdteva dintre ideile principale
ale povestirii sdptdmdnale): Galateni 5:16: ,(..) umblati carmuiti de Duhul,si nu Impliniti
poftele firii pdmantesti.” Galateni 5:22-23 ,Roada Duhului, dimpotriva, este : dragostea,
bucuria, pacea, indelunga rabdare, bunatatea, facerea de bine, credinciosia, blandetea,
infranarea poftelor. (..)” Ioan 15:8 ,Dacad aduceti multad roadd, prin aceasta Tatadl Meu este
proslavit; si voi vesi fi astfel ucenicii mei.”
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